




活動内容 時間/回 人数/回 ねらい（問い）

① おにごっこ① 0.5時間 25人
・移動できる範囲を指定した（白線上のみ）おにごっこ
を行う準備を行う。
→最初は四角形に引かれた白線上の散歩から入り、
ルールを理解してもらう。

② おにごっこ② 0.5時間 23人
・実際におにごっこを行う。
→前回の四角形の中に縦横1本ずつ線を追加し、
「田」の字の線上でおにに捕まらないように逃げる。
また、おにごっこを通して影について考える。

③ おにごっこ③ 0.5時間 23人 ・前回の「田」の字にさらに斜め線などを追加し、
難易度をあげる。

④ いろいろな運動 0.5時間 23人 ・カラーボールやドッジボールを使って、捕る・
投げる・よけるなど様々な動きについて考える。

















逃げろ～！！
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